
4月 8日はお釈迦様生誕の日として花まつりが催されます。咲き乱れた花をみた時の楽し

い気分をメバルや筍、春キャベツなど春を感じさせる食材と華やかな色彩で表現してみま

した。桜の花が咲く季節に桜色の食事をお届けすることができ皆様に喜んで頂けて嬉しい

限りです。これからも季節の移ろいを目と舌で感じていただけるよう努力してまいります。               

栄養科スタッフ一同 

                                         

 

     

         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

患者様の声 

栄養科より 

令和７年４月８日 

常食 超軟菜食 

・ピンク色がかわいいね。（多数） 

・春っぽくて素敵。 

・春を感じられた。 

・こういう季節の行事をやってもらえてうれし

いです。 

・今日入院して良かったです。 

これからの食事が楽しみですね。 

・ご飯の匂いが魚介系かなって思いました。 

・えびでこんなに色が出るんだね。 

・生姜が効いているね。 

・キャベツがシャキシャキしていて美味しかった。 

・筍があってうれしかった。 

・筍大好き。もっとたくさんあってもいいね。 

・ピンクのケーキ美味しかったです。 

・デザートとても美味しかったです。 

・ケーキ、特別感があるね。 

・色は良いけどケーキの上に何かのっていたら 

尚良かったかも。 

 

 

 

お品書き 

・桜色ご飯  ・すまし汁 

・メバルの煮付～春野菜添え～ 

・春キャベツとしらすのお浸し 

・レアストロベリーケーキ 

 


