
令和６年  令和７年 

12 月 31 日～ 1 月２日 

超軟菜食 

ペースト食 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・赤飯 

・祝椀 

・金目鯛の煮付け 

・おせち盛り合わせ 

常食 

常食 

年越し天ぷらそば 

南瓜のそぼろ煮 

抹茶のババロア 
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超軟菜食 

 

 

 

 

 

 

 

 

【1２/３1  年越しそば】 

・揚げ物が久しぶりに食べられて嬉しいよ。 ・今年も１年美味しい食事をありがとう。 

・海老が入っていて嬉しい。  ・抹茶と餡子の相性がいいね。  ・もう少し味が濃いとよかったかな。 

・年末の雰囲気を感じられて嬉しい。 ・厨房の人大変だったでしょ。ありがとうね。 

【1/1  お節】 

・いつもよりおかずの量が多くて良かった。  ・赤飯があると特別感が湧くね。  ・デザートはないの？  

・重箱がおしゃれで良いですね。  ・お店の物にも負けていない盛り付けだと思います。 

・なますがもう少し酢が効いてればよりいいね。   ・鯛が出てきて嬉しかった。 

・栗きんとん栗の身が入ってたいらもっとよかった。   ・おせちが食べられて嬉しい。  

・お正月気分を味わえています。  ・お魚しっかり味がついていて美味しい。   

【1/2  ちらし寿司】 

・めでたいねぇ～。  ・彩り綺麗で美味しかったです。 

・お饅頭が一番美味しい。  ・ちらし寿司は酢加減が丁度いいね。 

・ご馳走が出てきて嬉しいです。 ・欲を言えばもう少し量があったら良かったな。 

・しょうがないけどお粥とちらし寿司は合わないね。 

 

 

 年末年始にかけて、ささやかながら年越しとお正月気分を味わっていただくことができました。 

皆様からいただいた温かい言葉を励みに、今後とも安全で美味しく楽しいお食事の提供に努めてま

いりますので本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

★患者様の声★  

江東リハビリテーション病院栄養科 スタッフ一同 

栄養科より 

・ちらし寿司 

・清汁 

・鶏肉と茄子の 

 浸し 

・寿饅頭  

常食 

超軟菜食 

ペースト食 


