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221床
病床数 〒359-0045

埼玉県所沢市美原町２丁目2934-3
04-2997-8199お問い合わせ

新所沢駅から徒歩10分

2023年11月25日（土）開院

K o t o G o u r m e t

住吉駅から徒歩10分。四つ目通り沿
いにある、デリバリー・テイクアウト
専門店です。お店の名前の通りサラダ
の種類も多数でヘルシー思考の方に
最適です。ガッツリ食べたい時はタコ
ライスやチキンオーバーライスもあり
量やご飯の種類も選べるので満足で
きます！6種類のソースやチキンの種
類が豊富で、お好みにチョイス可能。
その日の気分によって選べておスス
メです。バナナドリンクなどもあり、近
くに江東公園や猿江公園などお散歩
スポットもたくさんあるので、お散歩
のお供にも良かったらお試し下さ
い。

2階病棟　看護師　村田
4階病棟　看護師　伊藤

■営業時間 月～日、祝日、祝前日
 10:00～21:30
■電話 03-6899-1921
■住所 東京都江東区扇橋2-22-1
 住吉駅B1出口より徒歩約10分
■定休日 なし
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社会医療法人社団 埼玉巨樹の会



開院６周年記念

ゴスペルコンサート
お月見 
9月に、各病棟のレクリエーションとして、お月見

イベントを開催いたしました。患者さんたちご

自身の手で、ハサミ、色紙と糊を用いて作成し

ていただいたのは、夜空に月を背景とした兎さ

んです。和気あいあいと笑顔が絶えず、実に楽

しそうに個性豊かな兎さん作りに取り組む患者

さんたち。完成したものはエレベーターホール

で展示して、病棟を訪れた人々の目を楽しませ

ていました。

夏祭り

５階病棟　准看護師　益田

令和5年10月1日（日）で開院6周年を迎えました。

職員へ10月2日（月）の食事はお弁当とデザートが

提供されました。

開院6周年。職員の皆様の努力と献身により順調

に運営してきました。こころより感謝申し上げま

す。新型コロナウイルス感染症はまだ続いていま

すが、１周年の節目ごとに気持ちを新たにして地

域医療のために頑張りましょう。

院長より職員へ感謝のことば

令和5年9月24日（日）に、約3年ぶりとなる院内コンサートを開催しました。

30分の間、50名以上の患者さんがステキなゴスペルに酔いしれる良い時間を

過ごしました。またパワフルな歌声に患者さんもスタッフも感動しました。

この数年間、様 な々場面で制限が続きイベントを開催できませんでしたが、

ようやく患者さんへ歌の癒しと娯楽を届けることができて良かったです。

今後も笑顔が増えるサービスを提供していけるように取り組んでまいります。

リハビリテーション科　理学療法士　杉本

今年は江戸三大祭りのひとつである「深川八幡祭

り」が6年ぶりに開催されることで話題になりました

が、江東リハビリテーション病院でも夏祭りを開催し

ました！

離床委員会を中心にリハビリテーションの要素を取

り入れた催し物(的当て、ヨーヨー釣り、ボーリング等)

を準備しました。当日は多くの患者さんが参加され リハビリテーション科　作業療法士　海野

「催し物がたくさんあって、楽しかった」「今年は夏

祭りに参加できないと思っていたから、嬉しかった」

とのお言葉をいただきました。

今後も入院生活の中で季節感を感じていただき、

気分転換が図れるようなレクリエーションを企画・

開催していきたいと思います。



第18回 関東KG学術大会第18回

リハビリテーション科は「回復期病棟における家屋

調査実施時期と在院日数及び転帰先との関連性の

検証」というテーマで発表しました。回復期リハビ

リテーション病棟協会から出されているデータで

は、全国の1.8％しか入院時訪問指導は実施されて

いないという結果が出ていますが、当院では積極

的に入院時訪問指導を実施しており、患者さんの

生活環境を想定したリハビリテーションを提供する

事ができています。早期家屋調査を行っている事が

アウトカムの実績指数にも結果として表れていると

思います。今後も患者さんに寄り添った退院支援が

できるようにスタッフ一丸となり従事していきます。

リハビリテーション科　作業療法士　野口

令和5年9月16日に八千代リハビリテーション学院で開

催された学術大会で、看護研究の発表をしました。看

護部からは「3階病棟における身体拘束に対する意識

調査　～身体拘束0にするための取り組み～」をテーマ

として、アンケート結果から得られた身体拘束の現状

や、今後の取り組みについての発表をしました。当日は

様 な々職種が発表を行いました。私たちの発表にはド

クターからの質問や、この研究の続きをぜひ行ってほし

いとの声がありました。3階病棟では引き続き、身体拘

束を0に出来るよう取り組みを進めていきます。

学術大会では他にも、医師の講義やむすびプロジェク

トの活動内容の報告もありました。中でも骨粗しょう症

の臨床講義はとても勉強になりました。

3階病棟　看護師　髙橋

令和5年8月30日（水）に帝国ホテルにて、4年ぶりに

第6回カマチグループ医療連携会が開催されまし

た。カマチグループ東京地区6病院、埼玉地区1病

院が、日頃よりお世話になっている連携医療機関・

介護施設等の方 を々お招きし、直接お会いする機会

を持つことができました。各医療機関の医師、医療

連携室の方 と々顔の見える連携を図る事ができたの

ではないかと思います。また、グループ病院のスタッ

フが協力し連携会を開催することでグループの連帯

感を持つことができました。

令和5年10月1日（日）に地域の9つの小学校を始め、幼稚園、各

少年団のブラスバンドと共に、流し踊りに当院スタッフも参加さ

せていただきました。

コロナ禍で4年ぶりの開催となりましたが、地域の皆さんと協力

し素敵な時間を共有する事ができました。気温が高く暑い中で

の踊りとなりましたが、沿道の皆さんからの心温かな声援や拍

手が力となり精一杯踊りきる事ができました。

「声援」が如何に力になるか、これは私達のリハビリにも関係

がある事だと考えさせられ、私自身もとても貴重な経験をする

ことができました。

総務課　関口

第６回医療連携会

医療連携室　内山

カマチグループ

江東区民まつり

砂町地区大会参加

看  護  部

リハビリテーション科



行事食 開院記念日
令和5年10月１日ライブラリーリニューアル

この度、患者サービス向上委員会が、ライブラリーのリ
ニューアルをしました。
漫画・小説・医療書など新しい蔵書を大幅に加え、ま
た、ご利用される患者さんにわかりやすいように配置も
変更いたしました。
更にクイズコーナーを新設！レクリエーション提供の他
に、体に関する知識をお届けしたり、認知機能のトレー

「神無月」は旧暦10月の和風月名ですが、島根県のみ10月を「神
在月」と呼ぶことはみなさんご存知ですか？この時期は「日本全国
に住んでいる八百万（やおよろず）の神々が、島根県の出雲大社
に集まる」と言われていることから、島根県でのみ「神在月」、それ
以外の土地では「神無月」と呼ばれているのです。そんな神様の
集う出雲大社に関して、今回はお話しさせて頂きたいと思います。
出雲大社では大国主大神を祀っており、国づくりに携わっていた
と古事記にも記されています。現在では、縁結びの神様とも呼ば
れており、男女だけでなく、人や物事などの縁も結んでくださるそう
です。その縁をどう結ぶかなどを「神在月」に行う「神議り（かみは
かり）」という神様たちの話し合いで全国の神様と話し合いをする
そうです。ちなみに、出雲大社の境内には神様たちの宿泊する
「十九社」という細長い建物もあるんです。その「神議り（かみはか
り）」は旧暦10月（新暦11月あたり）の「神在月」に行われ、その間
人々は神楽殿にて【神在祭（かみありさい）】を執り行い、神 を々丁
重にもてなす神事を行うのです。毎年11月頃に執り行われ、今年
2023年は11月の中旬～下旬に行われるようです。その【神在祭】
で振る舞われていたのが「神在餅（じんざいもち）」で、少しずつ名
称が変化し、現在の「ぜんざい」になったと言われています。その
ため、出雲大社の表参道には多くのぜんざい屋さんが立ち並ん
でいます。【神在祭】が行われている時期に【縁結大祭】も行われ、
私も数年前に参加したのですが、良縁を授かるために参加される
方が大勢いらっしゃいました。

今回は「神在月」に関する出雲大社に関してお話しさせて頂きま
したが、「神在月」だけでなく、出雲大社には数々の神話や境内の
お社など、まだまだ多くの魅力があります。境内の澄んだ空気など
は実際に訪れないと味わえないものですので、皆様も機会があれ
ばぜひ、八百万の神々が集う出雲大社に立ち寄られてみてはい
かがでしょうか？

  リハビリテーション科　作業療法士　津村

ニングにもなるようなクイズをご用意しております。
患者さんに楽しんでいただけるよう、クイズは2週間ごと
に内容を変更していく予定です。
今後はDVDの追加も検討しております。患者さんにより
良い入院生活を送っていただけるよう、これからも職員
一丸となって取り組んで参ります。

医事課　平林

お
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● 赤飯
●お吸い物
●天ぷら盛り合わせ
●菜の花のお浸し
● 抹茶ムース

患者さんの声

●天ぷら美味しい。（複数）
●天ぷらは久しぶりで嬉しい。（複数）
●天ぷら大好き。
●茄子が軟らかくて食べやすい。
●海老天がいいね。
●衣が硬い。（複数）
●美味しくて尻尾まで食べちゃった。

天ぷらについて
●わー、お赤飯だ！（複数）
●軟らかくて食べやすかったです。

お赤飯について

●いつものデザートと違うね。
●ケーキがついていて豪華。
●甘い物は大好き。
●羊羹が美味しい（複数）

ケーキ・治療食の羊羹について

令和5年10月1日、当院は開院6周年を迎えることができました。
入院中の患者さんへ感謝の気持ちを込めて開院記念日特別メニューを提
供いたしました。
皆さんからの温かい声かけや助言をいただきながら、今後も美味しい食事
の提供に努めていきたいと思います。どうぞよろしくお願い申し上げます。
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